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•ˇÊ⁄UœÊ◊ ∑§Ë •ŸÈ¬◊ •ŸÈ∑Î§ÁÃÿÊ¢–
•Ê¬Ÿ ∑§÷Ë ªÈ¡⁄UÊÃ ∑§ SflÊÁ◊ŸÊ⁄UÊÿáÊ ◊¢ÁŒ⁄U

∑§ Œ‡Ê¸Ÿ Á∑§ÿ „Ò¥U? ÿÁŒ Á∑§ÿ „UÙ¥ª ÃÙ ÁŸÁ‡øÃ
◊ÈÇœ „UÙ ªÿ „UÙ¥ª– ‚Ê◊Êãÿ ◊¢ÁŒ⁄UÙ¥ ‚ ÿ ÁflÁ‡Êc≈U
„UÙÃ „ÒU– ßŸ ÁflÁ‡Êc≈UÃÊ•Ù¥ ◊¥ ¬˝◊Èπ „ÒU ßŸ∑§Ë
÷√ÿÃÊ, ¬ ˝ Ê ¢ªáÊ ∑§Ë Áfl‡ÊÊ‹ÃÊ, ’ Ÿ◊ÍŸ
∑§‹Ê∑§ÊÁ⁄UÃÊ, œ◊¸¬˝ÊáÊ flÊÃÊfl⁄UáÊ •ı⁄U ‚’‚
•Áœ∑§ •Ÿ∑§ ‚¢ÃÙ¥ •ı⁄U „UÁ⁄U÷ÄÃÙ¥ ∑§Ë ÷Ë«∏U ∑§
◊äÿ ∞∑§Ê¢Ã ∑§Ë ¬˝÷ÈÃÊ ∑§Ë ‡ÊÊÁãÃ ∑§Ë •Œ˜÷ÈÃ
•ŸÈ÷ÍÁÃ– ‹ªÃÊ „ÒU Á∑§ ÿ„UÊ¢ ‚’ ‚ãÃÙ¥ ∑§ ‚ÊÕ
÷ªflÊŸ SflÊÁ◊ŸÊ⁄UÊÿáÊ ÁŸàÿ Á’⁄UÊ¡◊ÊŸ „ÒU–
SflÊÁ◊ŸÊ⁄UÊÿáÊ ∑§ ◊ÁãŒ⁄U •ˇÊ⁄UœÊ◊ ∑§Ë •ŸÈ¬◊
•ŸÈ∑Î§ÁÃÿÊ¢ „ÒU– ¬ÊÁÕ¸fl ¡ªÃ ∑§ ◊äÿ-•¬ÊÁÕ¸fl
Ãûfl ÿ„UÊ¢ ©U¡Êª⁄U „ÈU•Ê „ÒU– ÿ„UÊ¢ àÿÊª ∑§Ë ‡ÊÊÁãÃ
„ÒU Á∑§ãÃÈ ÿ„U ¡«∏U Ÿ„UË¥ „ÒU– ⁄UÁ‚∑§fl⁄U üÊË„UÁ⁄U ∑§Ë
’˝rÊÔÊŸ¢Œ ¬˝ŒÊÁÿŸË ⁄UÁ‚∑§ÃÊ ÿ„UÊ¢ ÁŸ⁄UãÃ⁄U ⁄U◊◊ÊáÊ
„ÒU– ÿ„UÊ¢ ÁŸ◊¸‹ ÁøŒÊ∑§Ê‡Ê ∑§Ë Sflë¿UÃÊ „ÒU– ÿ„UÊ¢
∑Ò§‹Ê‚ ∑§Ë ‡ÊËÃ‹ÃÊ „ÒU, ’Ò∑È¢§∆U ∑§Ë ‚◊ÎÁh „ÒU •ı⁄U
’˝rÊÔ ‹Ù∑§ ∑§Ë ‚ÊÁûfl∑§ lÈÁÃ „ÒU– ÿ„UÊ¢ ¬⁄U◊Êà◊Ê,
•ˇÊ⁄U, ‚¢Ã •ı⁄U „UÁ⁄U ÷ÄÃ ‚’ ∞∑§◊ÿ „UÙ ªÿ

„Ò¥U– ÿ„UÊ¢ ¬˝‚ÊŒ „ÒU– ÿ„UÊ¢ ÃÎÁåÃ „ÒU, ÿ„UÊ¢ ‚Íπ „ÒU,
ÿ„UÊ¢ Áø⁄¢UÃŸ ‡ÊÊÁãÃ ‚ÃÃ ÁŸflÊ‚ ∑§⁄U ⁄U„UË „ÒU–
SflÊÁ◊ŸÊ⁄UÊÿáÊ ∑§ ◊¢ÁŒ⁄U •ÕÊ¸Ã˜ ÷Í‹Ù∑§ ∑§
•◊ÎÃ∑È§ê÷ ! ÿ„UÊ¢ ÷ªflÊŸ ÿ¡◊ÊŸ „ÒU •ı⁄U „U◊
•ÁÃÁÕ „ÒU– ÿ„UÊ¢ ÷ªflÊŸ ŒÊÃÊ „ÒU •ı⁄U „U◊ ŒÊŸ
‹ŸflÊ‹ „Ò¥U– ÿ„UÊ¢ ¬˝fl‡Ê ∑§⁄UÃ „UË Áø⁄UãÃŸ ‡ÊÊÁãÃ
¬˝ÊåÃ „UÙÃË „ÒU– ∑§fl‹ ¬˝fl‡Ê ∑§ËÁ¡∞, ∞∑§ ˇÊáÊ ◊¥
‚¢‚Ê⁄U ¿ÍU≈U ¡ÊÿªÊ •ı⁄U SflÊ÷ÊÁfl∑§ ‚◊ÊÁœ ‹ª
¡ÊÿªË– ∞∑§ ‹π∑§ Ÿ ßŸ ◊¢ÁŒ⁄UÙ¥ ∑§ ’Ê⁄U ◊¥
Á‹πÊ „ÒU—

“ÿ ◊¢ÁŒ⁄U üÊË¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ë ÁflÁ‡Êc≈U ¬˝ÁÃ÷Ê
∑§Ê ÁŸŒ‡Ê¸Ÿ „ÒU– ’Ëø ◊¥ ∑È§¿U ∞∑§ ‡ÊÃÊÁéŒÿÊ° ∞‚Ë
’ËÃ ªß¸ Á∑§ „U◊Ê⁄U ÿ„UÊ¢ Á‡Êπ⁄U ’h ◊ÁãŒ⁄UÙ¥ ∑§Ë
⁄UøŸÊ „UË L§∑§ ªß¸ ÕË– ÿ∑§Êÿ∑§ ◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ ∞‚Ë
ÁŒ√ÿ »Í¢§∑§ ‹ªÊß¸ Á∑§ ¡Ò‚ ¬ÊÃÊ‹ ‚ ¬˝ª≈U „UÙÃ
„UË flÒ‚ ªªŸ øÈê’Ë Á‡Êπ⁄U ÿÈÄÃ ÷√ÿ ◊ÁãŒ⁄U
ªÈ¡⁄UÊÃ ∑§Ë œ⁄UÃË ¬ ÷ÁÄÃ •ı⁄U ‡Ê⁄UáÊÊªÁÃ ∑§Ê
äfl¡ ‹„U⁄UÊÃ „ÈU∞ ¬˝ª≈U „UÙŸ ‹ª– ÿ„U ◊„UÊŸ ŒÒflË
¬˝Á∑˝§ÿÊ •Ê¡ ÷Ë Áfll◊ÊŸ „ÒU •ı⁄U ªÈ¡⁄UÊÃ ∑§Ë
‚Ë◊Ê ¬Ê⁄U ∑§⁄U∑§ ÷Ê⁄UÃ ∑§Ë ÷Ë ‚Ë◊Ê ¬Ê⁄U ∑§⁄U∑§-

◊„UÊˆ÷È SflÊÁ◊ŸÊ⁄UÊÿáÊ ˆáÊËÃ ‚ŸÊÃŸ, ‚øÃŸ •ı⁄U ‚Á∑˝§ÿ ªÈáÊÊÃËÃôÊÊŸ ∑§Ê •ŸÈ‡ÊË‹Ÿ ∑§⁄UŸ flÊ‹Ë ◊ÊÁ‚∑§ ‚à‚¢ª ¬ÁòÊ∑§Ê
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‚ÊÃ ‚◊¢Œ⁄U •ı⁄U Ã⁄U„U ŸÁŒÿÊ¢ ¬Ê⁄U ∑§⁄U∑§ •Ê¡
¬ÎâflË ¬⁄U SflÊÁ◊ŸÊ⁄UÊÿáÊ ÷ªflÊŸ ∑§ Á‡Êπ⁄U ÿÈÄÃ
◊¢ÁŒ⁄UÙ¥ ∑§Ë „UÊ⁄U◊Ê‹Ê ∑§Ë ⁄UøŸÊ „UÙ ⁄U„UË „ÒU–”

œ◊¸ø∑˝§ ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ ∑§Ê ∞∑§ •äÿÊÿ–
flÊSÃfl ◊¥ ◊ÁãŒ⁄U ⁄UøŸÊ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§ œ◊¸

ø∑˝§§¬Á⁄UflÃ¸Ÿ ∑§Ê „UË ∞∑§ •äÿÊÿ „ÒU– ‚◊ÊÁœ,
•Á„¢U‚∑§ ÿôÊÙ¥ ∑§Ë ¬˝flÎÁûÊ, ‚¢Ã ◊¢«U‹Ë, „UÁ⁄U÷ÄÃÙ¥
∑§Ê ‚◊Ê¡ •ÊÁŒ ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ „U◊ ¬…∏U øÈ∑§ „Ò¥U–
œÊÁ◊¸∑§ ◊‹ (Á¡Ÿ∑§Ù SflÊÁ◊ŸÊ⁄UÊÿáÊ ‚ê¬˝ŒÊÿ
◊¥ “‚◊ÒÿÊ” ∑§„UÃ „Ò¥U) ◊¥ ‚ê¬˝ŒÊÿ ∑§ ⁄U„USÿÙ¥ ∑§Ë
ÁfløÊ⁄UáÊÊ „UÙÃË ÕË, ¬˝∑§⁄UáÊ ¬Á⁄UflÁÃ¸Ã „UÙÃ Õ, ‚¢ÃÙ¥
∑§ Áflø⁄UáÊ •ı⁄U œ◊¸¬˝øÊ⁄U ∑§Ë √ÿflSÕÊ „UÙÃË ÕË,
ôÊÊŸ ‚¢ªÙÁc∆UÿÊ¢ „UÙÃË ÕË, ©Uà‚fl, ÷¡Ÿ, ÷Ù¡Ÿ
•ÊÁŒ ∑§Êÿ¸∑˝§◊ „UÙÃ Õ, ¬⁄US¬⁄U ∑§ ‚Èπ-ŒÈπ ∑§Ë
∑§ÕÊ∞¢ „UÙÃË ÕË, ‚¢ªËÃ ‚÷Ê∞¢ „UÙÃË ÕË, œÊÁ◊¸∑§
∑§‹Ê ∑§Ë ¬˝Œ‡Ê¸ŸË „UÙÃË ÕË •ı⁄U ∑È§SÃË ∑§ π‹
÷Ë Á∑§ÿ ¡ÊÃ Õ •ı⁄U ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ◊„UÊ⁄UÊ¡
SflÊÁ◊ŸÊ⁄UÊÿáÊ œ◊¸ ∑§Ê ‚¢ª∆UŸ ‚È√ÿflÁSÕÃ •ı⁄U
‚ÈøÊL§ M§¬ ‚ ∑§⁄UÃ Õ– Á∑§ãÃÈ •’ •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ
ÕË SÕÊÿË SÕÊŸÙ¥ ∑§Ë Á¡Ÿ∑§ ¬˝÷Êfl ‚ ‚¢ÃÙ¥ •ı⁄U
„UÁ⁄U÷ÄÃÙ¢ ∑§Ê ‚◊ãflÿ „UÙÃÊ ø‹ •ı⁄ U¬˝¡Ê ∑§Ù
‚ÃÃ œ◊¸ ‹Ê÷ Á◊‹ÃÊ ⁄U„¥U– •Ã— ◊ÁãŒ⁄U ∑§Ë
⁄UøŸÊ Á∑˝§ÿÊÁãflÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ‚◊ÿ •Ê ªÿÊ ÕÊ–

¬˝Õ◊ SflÊÁ◊ŸÊ⁄UÊÿáÊ ◊¢ÁŒ⁄U •„U◊ŒÊ’ÊŒ ◊¥
ßÃŸ ◊¥ •ÕÊ¸Ã˜ ‚¢. v}|{ ∑§ ∑§ÊÁÃ¸∑§ ∑Î§cáÊ

◊¥ ¡’ üÊË¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ fl⁄UÃÊ‹ „UÙ∑§⁄U •„U◊ŒÊ’ÊŒ
•Êÿ¥ Ã’ ©U‚ ‚◊ÿ ∑§ fl„UÊ¢ ∑§ Á¡À‹Ê ∑§‹Ä≈U⁄U
«UŸ‹Ù¬ ‚Ê„U’ Ÿ •¬Ÿ •Ê¬ üÊË¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ù
∑§„UÊ—

““SflÊÁ◊ŸÊ⁄UÊÿáÊ ÷ªflÊŸ, ∞‚ ’«∏U ‡Ê„U⁄UÙ¥ ◊¥
•Ê¬∑§ ◊∆U ÄÿÙ¥ Ÿ„UË¥ „ÒU? •Ê¬ ∑Î§¬Ê ∑§⁄U∑§ •Ê¬∑§Ê
SÕÊŸ∑§ ÿ„UÊ¢ ’ŸÊß¸∞– •Ê¬∑§Ê ◊∆U •ı⁄U ◊ÁãŒ⁄U

ÿ„UÊ¢ ’ŸÊß¸∞ ÃÊÁ∑§ •Ê¬∑§ ‚ÊœÈ •ı⁄U ‚à‚¢ªË
•ÊŸ¢Œ ‚ ÿ„UÊ¢ ⁄U„U ‚∑§, ©Uà‚fl •ı⁄U ‚◊ÒÿÊ „UÙ
‚∑§– •Ê¬ Á¡ÃŸË øÊ„UÙ ßÃŸË ¡◊ËŸ ◊Ò ¥
•„U◊ŒÊ’ÊŒ ◊¥ Œ ŒÍ¢ªÊ–””

ÿ„U ‚ÈŸ∑§⁄U ◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ ÁŸáÊ¸ÿ Á∑§ÿÊ •ı⁄U
•„U◊ŒÊ’ÊŒ ∑§ ŸflÊflÊ‚ ◊¥ ¬Ê∆U∑§ ’Ê«∏UË ŸÊ◊∑§
SÕ‹ øÈŸÊ •ı⁄U ∑§„UÊ, ““ÿÁŒ ÿ„U SÕÊŸ ¬˝ÊåÃ „UÙ
ÃÙ „U◊ ÿ„UÊ¢ ◊ÁãŒ⁄U ∑§Ê ÁŸ◊Ê¸áÊ ∑§⁄¥Uª •ı⁄U Ÿ⁄U
ŸÊ⁄UÊÿáÊ Œfl ∑§Ë SÕÊ¬ŸÊ ∑§⁄¥Uª–”” «UŸ‹Ù¬ ‚Ê„U’
Ÿ ‡ÊËÉÊ˝ „UË ß‚∑§Ê SflË∑§Ê⁄U Á∑§ÿÊ•ı⁄U ÃÊ◊˝¬òÊ ¬⁄U
πÃ ∑§⁄U∑§ fl„U SÕÊŸ ‚ŒÊ ∑§Ê‹ ∑§ Á‹ÿ
SflÊÁ◊ŸÊ⁄UÊÿáÊ ÷ªflÊŸ ∑§Ù ‚◊Á¬¸Ã ∑§⁄U ÁŒÿÊ–

•À¬ ‚◊ÿ ◊¥ „UË ◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ fl„UÊ¢ ‚ÊœÈ•Ù¥
∑§ ÁŸflÊ‚ ∑§ Á‹ÿ œ◊¸‡ÊÊ‹Ê ’ŸflÊß¸ •ı⁄U ÉÊÙÁ·Ã
Á∑§ÿÊ Á∑§ ÿ„UÊ¢ Á‡Êπ⁄U’h SflÊÁ◊ŸÊ⁄UÊÿáÊ ◊ÁãŒ⁄U
∑§Ë ⁄UøŸÊ „UÙªË •ı⁄U ß‚◊¥ Ÿ⁄UŸÊ⁄UÊÿáÊ Œfl
Á’⁄UÊ¡◊ÊŸ „UÙ¥ª– ßÃŸÊ „UË Ÿ„UË¥, ◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ ¬Í.
•ÊŸãŒSflÊ◊Ë ∑§Ù •ÊôÊÊ ŒË Á∑§ fl ◊ÁãŒ⁄U ∑§Ê ∑§Êÿ¸
¬˝Ê⁄¢U÷ ∑§⁄¥U–

Ÿ⁄UŸÊ⁄UÊÿáÊ Œfl ∑§Ê ¬˝ÁÃc∆UÊ ◊„UÙà‚fl
ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§ ‚¢∑§À¬ •ı⁄U ¬Í.

•ÊŸãŒSflÊ◊Ë ∑§ ¬ÈL§·ÊÕ¸ ‚ ∑È§¿U ‚◊ÿ ◊¥ „UË
•„U◊ŒÊ’ÊŒ ◊¥ Á‡Êπ⁄U ÿÈÄÃ ÷√ÿ ◊ÁãŒ⁄U π«∏UÊ „UÙ
ªÿÊ– ¡’ ◊ÁãŒ⁄U •ÁSÃàfl ◊¥ •Ê ªÿÊ Ã’
•ÊŸãŒSflÊ◊Ë Ÿ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ù ¬òÊ Á‹πÊ– ◊„UÊ⁄UÊ¡
Ÿ ¬òÊ ¬…∏U ∑§⁄U •ÊŸãŒ ¬˝ŒÁ‡Ê¸Ã Á∑§ÿÊ •ı⁄U ‚Ê⁄U
ªÈ¡⁄UÊÃ ∑§ ‡Ê„U⁄UÙ¢ ◊¥, Ÿª⁄UÙ¥ ◊¥, ª˝Ê◊Ù¥ ◊¥ •ı⁄U
∑§S’ ◊¥ ¡„UÊ¢ ¡„UÊ¢ „UÁ⁄U÷ÄÃ ÁŸflÊ‚ ∑§⁄UÃ Õ fl„Ê¥
◊¢ª‹ ¬ÁòÊ∑§Ê ÷¡Ë •ı⁄U ‚’∑§Ê •◊ºÊ’Êº ◊¥
•Ê∑§⁄U ◊ÁãŒ⁄U ∑§ ©UŒ˜ÉÊÊ≈UŸ •ı⁄U Ÿ⁄UŸÊ⁄UÊÿáÊ Œfl
∑§ ¬̋ÁÃc∆UÊ ◊„UÙà‚fl ◊¥ ‚Áê◊Á‹Ã „UÙŸ ∑§Ê ÁŸ◊¢òÊáÊ
ÁŒÿÊ– ◊„UÊ⁄UÊ¡ Sflÿ¢ •¬Ÿ •ªÁáÊÃ Á‡Êcÿ-
¬˝Á‡Ê·ÿ, ‚¢ÃÙ¥ •ı⁄U „UÁ⁄U÷ÄÃÙ¥ ∑§Ù ‚ÊÕ ‹∑§⁄U
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•„U◊ŒÊ’ÊŒ ¬„È°Uø– Ã’ •„U◊ŒÊ’ÊŒ Ÿª⁄U ∑§
ŸÊªÁ⁄U∑§Ù¢ Ÿ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ê ÷√ÿ SflÊªÃ Á∑§ÿÊ–
‡ÊÊŸŒÊ⁄U ¡È‹Í‚ ÁŸ∑§‹Ê •ı⁄U ‚Ê⁄UË ¬˝¡Ê Ÿ üÊË¡Ë
◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ê SflÊªÃ Á∑§ÿÊ– ’ÊŒ ◊¥ ‚¢flÃ˜ v}|}
∑§ »§ÊÀªÈŸ ‡ÊÈÄ‹ ÃÎÃËÿÊ ∑§ ÁŒŸ ∞∑§ ÷√ÿ ‚◊Ê⁄UÙ„U
◊¥ ◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ flŒÙÄÃ ÁflÁœ ‚ •„U◊ŒÊ’ÊŒ ∑§
SflÊÁ◊ŸÊ⁄UÊÿáÊ ◊ÁãŒ⁄U ◊¥ Ÿ⁄UŸÊ⁄UÊÿáÊ Œfl ∑§Ë ◊ÍÁÃ¸
¬˝ÁÃc∆UÊ ∑§Ë ! ¬˝ÁÃc∆UÊÁflÁœ, ¬Í¡ŸÁflÁœ •ı⁄U •Ê⁄UÃË
∑§ ’ÊŒ ◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ •ÊôÊÊ ŒË—

““÷Áflcÿ ◊¥ ß‚∑§ ŒÙŸÙ¥ •Ù⁄U Á‡Êπ⁄U’h ◊¢ÁŒ⁄U
’ŸÊŸÊ– ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ÿ„U ◊ÁãŒ⁄U ÃËŸ Á‡Êπ⁄U flÊ‹Ê
„UÙªÊ– ◊äÿ ◊¥ •Ê¡ „U◊Ÿ Ÿ⁄UŸÊ⁄UÊÿáÊ Œfl ∑§Ù
SÕÊ¬ŸÊ ∑§Ë „ÒU ÷Áflcÿ ◊¥ ’Ê¢ß¸ •Ù⁄U ‚ ◊ÁãŒ⁄U ◊¥
⁄UÊœÊ∑Î§cáÊ ∑§Ë SÕÊ¬ŸÊ ∑§⁄UŸÊ •ı⁄U ŒÊ¢ß¸ •Ù⁄U œ◊¸
÷ÁÄÃ (◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§ ◊ÊÃÊ-Á¬ÃÊ) •ı⁄U „U◊Ê⁄UË ◊ÍÁÃ¸
∑§Ë SÕÊ¬ŸÊ ∑§⁄UŸÊ–”” •Ê¡ ∞‚Ê „UË ◊ÁãŒ⁄U
•„U◊ŒÊ’ÊŒ ∑§Ù ◊äÿ ◊¥-•„U◊ŒÊ’ÊŒ ∑§ NUŒÿ ◊¥
ÁSÕÃ „ÒU– ÃËŸ Á‡Êπ⁄U ÿÈÄÃ ◊ÁãŒ⁄U, Áfl‡ÊÊ‹ ¬̋Ê¢ªáÊ,
÷√ÿ ‚÷Ê◊¢«U¬ •ı⁄U ÃË◊¢Á¡‹ ‚ÊœÈ ÁŸflÊ‚SÕÊŸ
¬˝àÿ∑§ ÿÊòÊË ∑§Ê ◊Ÿ„U⁄UáÊ ∑§⁄UÃ „Ò¥U–

ß‚ ¬ ˝∑§Ê⁄ U üÊË¡Ë ◊„UÊ⁄ U Ê¡ Ÿ ¬ ˝Õ◊
SflÊÁ◊ŸÊ⁄UÊÿáÊ ◊ÁãŒ⁄U •„U◊ŒÊ’ÊŒ ◊¥ ’ŸflÊÿÊ–
∞∑§ •Œ˜÷ÈÃ •Ê‡øÿ¸ ÿ„U „ÒU Á∑§ ÕÙ«∏ U„UË fl·¸ ¬Ífl¸
◊⁄UÊ∆UÊ ∑§ ¬‡ÊflÊ Ÿ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ù Á¡‚ •„U◊ŒÊ’ÊŒ
‚ ÁŸ‡Ê∑§ÊÁ‚Ã Á∑§ÿÊ ÕÊ •ı⁄U “ÿ„UÊ¢ •Ê¬∑§Ê ¬Ê¢fl
÷Ë ◊Ã ⁄UπŸÊ” ∞‚Ê „ÈUÄ◊ ÁŒÿÊ ÕÊ, ©U‚Ë
•„U◊ŒÊ’ÊŒ ◊¥ ÕÙ«∏U „UË ‚◊ÿ ◊¥ ◊ÁãŒ⁄U ∑§ M§¬
◊¥ ◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ •¬ŸÊ SÕÊŸ ¡◊Ê ÁŒÿÊ •ı⁄U „ÈUÄ◊
∑§⁄UŸ flÊ‹ ¬‡ÊflÊ ∑§Ë „UË ≈UÊ¢ª •„U◊ŒÊ’ÊŒ ‚ ∑§≈U
ªß¸, ÄÿÙ¥Á∑§ •¢ª˝¡Ë ‚ûÊÊ ÿ„UÊ¢ SÕÊÁ¬Ã „UÙ øÈ∑§Ë
ÕË– ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ë ∑˝§ÊÁãÃ∑§Ê⁄U∑§ ‚◊Ê¡ ‚flÊ,
œ◊¸‚flÊ •ı⁄U ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ‚ŒÊøÊ⁄U
Á¡‚ ¬˝∑§Ê⁄U ’…∏U ⁄U„UÊ ÕÊ-ÿ ‚Ê⁄UË ’ÊÃ •¢ª˝¡

•»§‚⁄U S¬c≈U Œπ øÈ∑§ Õ– ßÃŸÊ „UË Ÿ„UË¥, ß‚∑§
Á‹ÿ fl ’Ê⁄U’Ê⁄U ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ë ¬˝‡Ê¢‚Ê ÷Ë ∑§⁄UÃ
⁄U„UÃ Õ– ¬Á⁄UáÊÊ◊ M§¬ •„U◊ŒÊ’ÊŒ ∑§Ê ¬˝Õ◊
SflÊÁ◊ŸÊ⁄UÊÿáÊ ◊ÁãŒ⁄U !

’˝ÊrÊáÊ ÷Ù¡Ÿ •ı⁄U ‹Ê‹ºÊ‚ ‚∆U
ß‚ ‚◊ÿ ∑§Ë ∞∑§ ÉÊ≈UŸÊ ¬Ê∆U∑§Ù¥ ∑§ Á‹∞

•àÿ¢Ã ⁄UÙø∑§ „UÙªË– ◊¢Áº⁄U ◊¥ ◊ÍÁÃ¸¬˝ÁÃc∆UÊ „UÙ ªß¸
Ã’ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ù ‚¢∑§À¬ „ÈU•Ê Á∑§ ß‚ ÁŸÁ◊àÃ
•„U◊ºÊ’Êº ◊¥ Á¡ÃŸ ’˝ÊrÊáÊ „ÒU ßŸ ‚’∑§Ù ÷Ù¡Ÿ
∑§⁄UflÊŸÊ øÊÁ„U∞– ßÃŸÊ Áfl‡ÊÊ‹ Ÿª⁄U •ı⁄U ß‚◊¥
⁄U„UŸ flÊ‹ „U¡Ê⁄UÙ¥ ∑§Ë ‚¢ÅÿÊ ∑§ ’˝ÊrÊáÊ ! ÿ„U ∑Ò§‚
„UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU? πø¸ ∑§Ê •¢ºÊ¡ ÁŸ∑§‹Ê ‚ÊÃ „U¡Ê⁄U
L§¬∞! ©U‚ ¡◊ÊŸ ∑§ ‚ÊÃ „U¡Ê⁄U L§¬∞!! ∑§ıŸ
©UœÊ⁄U º ‚∑§ÃÊ „ÒU? √ÿÊ¬Ê⁄UË ∑§Ù ÃÙ ∑§Ùß¸ ÷Ë ©UœÊ⁄U
ºªÊ, ‚ÊœÈ ∑§Ù ∑§ıŸ ºªÊ? Á∑§‚Ë „UÁ⁄U÷ÄÃ Ÿ
∑§„UÊ Á∑§ ÿ„U ‹Ê‹ºÊ‚ ªÙ⁄UÊ º ‚∑§ÃÊ „ÒU– ◊„UÊ⁄UÊ¡
Ÿ ‹Ê‹ºÊ‚ ‚∆U ∑§Ù ’È‹ÊÿÊ •ı⁄U •àÿ¢Ã ¬˝◊ ‚
∑§„UÊ—

““‹Ê‹ŒÊ‚ ¡Ù, ÿ„UÊ° „U◊Ÿ ŒflÙ¥ ∑§Ë ¬˝ÁÃc∆UÊ
ÃÙ ∑§Ë, •’ „U◊Ê⁄UË ßë¿UÊ ’̋rÊÔ÷Ù¡Ÿ ∑§⁄UÊ∑§ ’̋ÊrÊÔáÊÙ¥
∑§Ù ‹«U˜«ÈU Áπ‹Ê ∑§⁄U ‚¢ÃÎåÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ë „ÒU – ‚ÊÃ
„U¡Ê⁄U L§¬ÿ ©UœÊ⁄U øÊÁ„U∞–”” ‹Ê‹ŒÊ‚ Ÿ ‚ÙøÊ
Á∑§ ‚ÊÃ „U¡Ê⁄U L§¬ÿ ÃÙ ◊Ò¥ Œ ‚∑§ÃÊ „Í¢U , Á∑§ãÃÈ
ßŸ L§¬ÿ ∑§ ‹«˜U«ÍU „UÙ ¡Êÿ¥ª– ßŸ ‹«˜U«ÍU ∑§ Á»§⁄U
L§¬ÿ ∑Ò§‚ „UÙ¥ª •ı⁄U ◊„UÊ⁄UÊ¡ ◊È¤Ê L§¬ÿ ∑Ò§‚
flÊ¬‚ Œ ‚∑§Ã „Ò¥U?

ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ‚Ùø∑§⁄U ßã„UÙ¥Ÿ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ù ©UûÊ⁄U
ÁŒÿÊ—

““◊„UÊ⁄UÊ¡ ! L§¬ÿ ÃÙ „ÒU, Á∑§ãÃÈ ß‚∑§ Á‹ÿ
◊È¤Ê ◊⁄UË ÉÊ⁄UflÊ‹Ë ∑§Ù ¬Í¿UŸÊ „UÙªÊ–””

◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ ∑§„UÊ—
““∆UË∑§ „ÒU– ¬Í¿U ‹ËÁ¡∞–”” ‹Ê‹ŒÊ‚ ‚∆U ¡’

•¬Ÿ ÉÊ⁄U ªÿ Ã’ ¬àŸË Ÿ ∑§„UÊ, ““ÄÿÊ ∑§⁄U∑§
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•Êÿ?”” ‚∆U Ÿ ‚Ê⁄UË ’ÊÃ ∑§„ ŒË– ¬Ífl¸ ¡ã◊ ∑§
‚¢S∑§Ê⁄U ÿÈÄÃ ¬àŸË Ÿ ∑§„UÊ—

““◊È¤Ê ¬Í¿UŸ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „ÒU”” ∞‚Ê •Ê¬Ÿ
◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ù ÄÿÙ¥ ∑§„UÊ? L§¬ÿ ÃÙ ©Uã„UË¥ ∑§ „Ò¥U •ı⁄U
fl „UË ◊Ê¢ªÃ „Ò¥U, Œ ŒÙ– ‚¢¬ÁûÊ •Ê¡ „ÒU, ∑§‹ Ÿ„UË¥
÷Ë „UÙ ‚∑§ÃË, Œ ŒÙ– ∞‚Ê ‚Œ˜÷ÊÇÿ ’Ê⁄U’Ê⁄U Ÿ„UË¥
•ÊÃÊ „ÒU–””

‡ÊËÉÊ˝ „UË ‹Ê‹ŒÊ‚ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§ ¬Ê‚ ªÿÊ •ı⁄U
‚ÊÃ „U¡Ê⁄U L§¬ÿ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§ ø⁄UáÊÙ¥ ∑§ ¬Ê‚ ⁄Uπ
ÁŒÿ–

◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ ¬˝‚ãŸ „UÙ∑§⁄U ’˝ÊrÊÔáÊÙ¥ ∑§Ù ÁŸ◊¢òÊáÊ
ÁŒÿÊ– ∑§Ê∑¢§Á⁄UÿÊ ÃÊ‹Ê’ ∑§ ¬Ê‚ ÷Ù¡Ÿ ∑§Ë
√ÿflSÕÊ „ÈUß¸– „U¡Ê⁄UÙ ∑§Ë ‚¢ÅÿÊ ◊¥ ’˝Ê±ÊáÊ •Êÿ
•ı⁄U ÷Ù¡Ÿ ∑§⁄U∑§ ÃÎåÃ „ÈU∞– ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ê ‚¢∑§À¬
Á‚h „ÈU•Ê– ’˝Ê±ÊáÊÙ¥ ∑§ ’ÊŒ ‚¢ÃÙ¥ •ı⁄U „UÁ⁄U÷ÄÃÙ¥
Ÿ ÷Ù¡Ÿ Á∑§ÿÊ •ı⁄U ’ÊŒ ◊¥ ◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ¥! ©U‚Ë
‚◊ÿ fl„UÊ° ‚÷Ê „ÈUß¸–

¡◊Ê ‚ê¬ÁûÊ-•∆UãŸË !
•Ÿ∑§Ù¥ Ÿ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ê ¬Í¡Ÿ Á∑§ÿÊ •ı⁄U ©UŸ∑§

üÊË ø⁄UáÊÙ¢ ◊¥ ÷¥≈U ∑§ M§¬ÿ ⁄Uπ ÁŒÿ– ¬Í¡Ÿ ‚¢¬ÍáÊ¸
„UÙŸ ∑§ ’ÊŒ ∑§Ù∆UÊ⁄UË ‹ÊœÊ ∆UÄ∑§⁄U Ÿ ÷¢≈U ∑§Ë ⁄U∑§◊
∑§Ë ÁªŸÃË ∑§Ë ÃÙ ∆UË∑§ ‚ÊÃ „U¡Ê⁄U L§¬ÿ •ı⁄U
•ÁÃÁ⁄UÄÃ ∑§fl‹ •∆UãŸË ! ◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ ÃÈ⁄UãÃ ‹ÊœÊ
∆UÄ∑§⁄U ∑§Ù •ÊôÊÊ ŒË Á∑§ ß‚◊¥ ‚ ‚ÊÃ „U¡Ê⁄U
L§¬ÿ ‚∆U ‹Ê‹ŒÊ‚ ªÙ⁄UÊ ∑§Ù flÊ¬‚ Œ ŒËÁ¡∞–
•’ ‹Ê‹ŒÊ‚ L§¬ÿ flÊÁ¬‚ ‹Ÿ ∑§Ë ◊ŸÊ ∑§⁄U ⁄U„U
Õ– Á∑§ãÃÈ ◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ L§¬ÿ •Êª˝„U ¬Ífl¸∑§ flÊ¬‚
∑§⁄U „UË ÁŒÿ– ß‚ ¬˝‚¢ª ∑§ ’ÊŒ ‹ÊœÊ ∆UÄ∑§⁄U Ÿ
◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ù ◊¡Ê∑§ ◊¥ ∑§„UÊ—

““.........•ı⁄U ÿ„U •∆UãŸË?””
◊„UÊ⁄UÊ¡— ÿ„U „U◊Ê⁄UË ¡◊Ê ‚¢¬ÁûÊ–
∆UÄ∑§⁄U — ß‚‚ flÊ¬‚ ‹ı≈UÃ ‚◊ÿ ¬ÊÕÿ ÃÙ

(πÊŸ ∑§Ê) ÷Ë Ÿ„UË¥ ’ŸªÊ–

◊„UÊ⁄UÊ¡ — •⁄U ! ◊Ò¥ ‚ÊÕ ◊¥ „Í°U Á»§⁄U •Ê¬
πÊŸ ∑§Ë ÁøãÃÊ ÄÿÙ¥ ∑§⁄UÃ „UÙ?

∆UÄ∑§⁄U ∑§Ù •◊ÍÀÿ ©U¬Œ‡Ê Á◊‹ ªÿÊ–
““◊Ò¥ ‚ÊÕ ◊¥ „Í¢U Á»§⁄U ÁøãÃÊ Á∑§‚ ’ÊÃ ∑§Ë?””

◊Ò¥ ‚ÊÕ ◊¥ „Í¢U–
ÿ„U ÃÙ üÊË◊Œ˜ ÷ªflŒ˜ªËÃÊ ∑§Ê fløŸ—

““•ŸãÿÊÁ‡øãÃÿãÃÙ ◊Ê¢ ÿ ¡Ÿ— ¬ÿÈ¸¬Ê‚Ã––””
Ã·Ê¢ ÁŸàÿÊÁ÷ÿÈÄÃÊŸÊ¢ ÿÊªˇÊ◊¢ fl„UÊêÿ„U◊˜––

•Ÿãÿ÷Êfl ‚-∞∑§Ê¢ÁÃ∑§ ÷Êfl ‚ ¡Ù ◊⁄UË
©U¬Ê‚ŸÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒUóÁŸàÿ ◊⁄U ‚ÊÕ „ÒU ©U‚∑§Ê ÷Ê⁄U
◊Ò¥ Sflÿ¢ ©U∆UÊÃÊ „Í°U–”” ÁŸÁ‡øÃ ◊„UÊ⁄UÊ¡ •¬Ÿ
¡ËflŸ¬˝‚¢ªÙ¥ ‚, •¬Ÿ ¡ËflŸ ∑§ ©UŒÊ„U⁄UáÊÙ¥ ‚ ÷Ë
÷ÄÃ¡ŸÙ¥ ∑§ NUŒÿÙ¥ ¬⁄U ¬˝÷Êfl «UÊ‹Ã Õ– ß‚ ¬˝‚¢ª
‚ S¬c≈U „UÙÃÊ „ÒU ◊„UÊ⁄UÊ¡ Á∑§‚Ë ◊„UÊŸ ¬˝‚¢ª ‚
‹Ê÷ ©U∆UÊÃ Ÿ„UË¥ Õ– ¬˝‚¢ª ∑§Ë ‚◊ÊÁåÃ •ı⁄U L§¬ÿ
∑§Ë ÷Ë ‚◊ÊÁåÃ ! ÷Áflcÿ ∑§Ë ÁøãÃÊ Ÿ fl„U ∑§⁄UÃ
Õ Ÿ ÷ÄÃÙ¥ ∑§Ù ∑§⁄UŸ ŒÃ Õ– •‚ÊœÊ⁄UáÊ ß¸‡fl⁄U
üÊhÊ ∑§ Á’ŸÊ ßÃŸÊ ’«∏UÊ àÿÊª Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU
•ı⁄U ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ë ßë¿UÊ fl„U „UË ÕË Á∑§ •¬Ÿ
÷ÄÃ¡ŸÙ¥ ◊¥ ÿ„U üÊhÊ ŒÎ…∏U SÕÊÁ¬Ã „UÙ– ŒÍ‚⁄UÊ
““◊Ò¥ ‚ÊÕ ◊¥ „Í°U””– Á∑§ÃŸË ◊„UÃË •Êà◊ËÿÃÊ !
Á∑§ÃŸÊ ’«∏UÊ Áfl‡flÊ‚ ! ◊„UÊ⁄UÊ¡ •Êà◊Ëÿ ∑§Ù
•àÿÁœ∑§ •Êà◊Ëÿ ’ŸÊ ∑§⁄U ©U‚∑§Ë ÷Áflcÿ ∑§Ë
‚Ê⁄UË ÁøãÃÊ Ÿc≈U ∑§⁄U ŒÃ Õ– ÿ„U ∑§fl‹ ©U¬Œ‡Ê
Ÿ„UË¥ „ÒU– ß¸‡fl⁄UüÊhÊ mÊ⁄UÊ ¬˝ÊåÃ ÁŸ÷Ë¸∑§ÃÊ ∑§Ê
◊„UÊ◊ÍÀÿ fl⁄UŒÊŸ „ÒU–

◊„UÊ⁄UÊ¡ •Œ˜÷ÈÃ ∑§À¬ÃL§
ß‚ ¬˝‚¢ª ∑§ ‚¢Œ÷¸ ◊¥ ∞∑§ ‹π∑§ Ÿ ∆UË∑§ „UË

Á‹πÊ „ÒU—
◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ù ‚ÊÕ ◊¥ ⁄UπÙ, ‚Ê⁄UË ÁøãÃÊ ≈U‹

¡ÊÃË „ÒU– ¡„UÊ¢ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ê ŸÊ◊ ¡„UÊ¢ ◊„UÊ⁄UÊ¡
∑§Ê •ÊüÊÿ fl„Ê¢ ÁøãÃÊ π«∏UË „UË Ÿ„UË¥ ⁄U„U ‚∑§ÃË „ÒU–
ÁøãÃÊ ∑§Ê fl„UÊ¢ •ÁSÃàfl „UË Ÿ„UË¥ „ÒU– ∞∑§ ◊„UÊ⁄UÊ¡
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•ı⁄U ŒÍ‚⁄U •Ê¬, Á»§⁄U ÄÿÊ øÊÁ„U∞? ◊„UÊ⁄UÊ¡ ÃÙ
∑§À¬ÃL§ ∑§ ÷Ë ∑§À¬ÃL§ „ÒU– ∑§À¬ÃL§ Sflÿ¢ ßë¿UÊ
Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „ÒU– ß‚∑§ ŸËø ’Ò∆UŸ ∑§ ’ÊŒ
•Ê¬ ‚¢∑§À¬ ∑§⁄UÃ „UÙ •ı⁄U ’ÊŒ ◊¥ »§‹ ¬˝ÊåÃ
„UÙÃÊ „ÒU– Á∑§ãÃÈ ◊„UÊ⁄UÊ¡ •Œ˜÷ÈÃ ∑§À¬ÃL§ „ÒU–
•Ê¬∑§Ù ∑§fl‹ ©U‚∑§Ë ¿UÊÿÊ ◊¥ ’Ò∆UŸÊ „ÒU– •Ê¬∑§Ù
∑È§¿U ‚¢∑§À¬ ÷Ë Ÿ„UË¥ ∑§⁄UŸÊ „ÒU •Ê¬∑§Ê ‚Ê⁄UÊ ’Ù¤Ê
©U‚∑§ ‚⁄U ¬⁄U– •Ê¬∑§Ê ‚Èπ Á∑§‚◊¥ „ÒU, •Ê¬∑§Ê
∑§ÀÿÊáÊ ∑Ò§‚ „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU– fl„U •Ê¬ Sflÿ¢ Ÿ„UË¥
¡ÊŸÃ „ÒU, fl„U „UË ¡ÊŸÃ „ÒU– ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ë
ÁŸÁ‡ø¢ÃÃÊ fl„U „UË „ÒU ‚Èπ! ß‚ ¬̋∑§Ê⁄U ∑§Ë ‡Ê⁄UáÊÊªÁÃ
fl„U „UË „ÒU ∑§ÀÿÊáÊ ! ‹ÊœÊ ∆UÄ∑§⁄U Ÿ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§
‡ÊéŒÙ¥ ∑§Ê ÿ„U ◊◊¸ ‚◊¤Ê Á‹ÿÊ, •Êà◊‚ÊÃ˜ ∑§⁄U
Á‹ÿÊ •ı⁄U ©UŸ∑§Ù •¬Ífl¸ ‚Èπ ∑§Ê •ÊSflÊŒ ¬˝ÊåÃ
„ÈU•Ê– ©Uã„UÙ¥Ÿ ‚◊¬¸áÊ ÷Êfl ‚ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§ ø⁄UáÊÙ¥
◊¥ ¬˝áÊÊ◊ ÁŸflÁŒÃ Á∑§ÿ–                     ∑˝§◊‡Ê—

.......ÁflŒ‡Ê ◊¥ ¬.¬Í. ∑§Ê∑§Ê¡Ë
ŸÊÿª⁄UÊ ∑§ ¬˝¬ÊÃ ∑§ ‚◊ÊŸ ßŸ ÁŒŸÙ¥ ◊¥

¬˝ª≈U ’˝rÊÔSflM§¬ ¬.¬Í. ∑§Ê∑§Ê¡Ë ÁflŒ‡Ê ◊¥ Áflø⁄UáÊ
∑§⁄ U ⁄ U„  U ¢  „ Ò U  •ı⁄ U ∑ Î §¬ÊflÃÊ⁄ U SflÊ◊Ë üÊË
‚„U¡ÊŸ¢ŒSflÊ◊Ë ∑§Ê ÁŒ√ÿ ‚¢Œ‡Ê, ÁŒ√ÿ ◊ÍÁÃ¸ mÊ⁄UÊ
SflÊ÷ÊÁfl∑§ ¬˝‚ÎÃ •ı⁄U ¬˝»È§ÁÀ‹Ã „UÙ ⁄U„UÊ „ÒU–

•÷Ë ŸÊÿª⁄UÊ ¬˝¬ÊÃ ¬⁄U ¬.¬Í. ∑§Ê∑§Ê¡Ë ∑§
‡ÊéŒÙ¥ ◊¥  "special ÷¡Ÿ ‚’ „UÁ⁄U÷ÄÃÙ¥ ∑§ Á‹ÿ
Á∑§ÿÊ ÕÊ–”” ∞∑§ •ı⁄U ŸÊÿª⁄UÊ ∑§Ê ¡‹¬˝¬ÊÃ ÃÙ
ŒÍ‚⁄UË •ı⁄U ∑§Ê∑§Ê ∑§ ¬˝◊ ∑§Ê ¬ÈÁŸÃ ¬˝¬ÊÃ ! ÿ„UÊ¢
‚ „U¡Ê⁄UÙ¥ ◊Ë‹ ŒÍ⁄U „UÙ Á∑§ãÃÈ ∑§Ê∑§Ê¡Ë ∞∑§ ∞∑§
∑§Ù •àÿ¢Ã ‚ÈNUŒ˜÷Êfl ‚ S◊ÎÁÃ ◊¥ ⁄UπÃ „Ò¥U •ı⁄U
¡’ ÷¡Ÿ „UÙ, ¡’ ◊„UÊ¬Í¡Ê „UÙ Ã’ ‚’ ∑§ üÊÿ
∑§ Á‹ÿ ‚¢∑§À¬ ∑§⁄UÃ „Ò¥U– ŸÊÿª⁄UÊ ¬˝¬ÊÃ ¬⁄U
‚ã◊Èπ ©U¬ÁSÕÃ ‚’∑§Ù ¬.¬Í. ∑§Ê∑§Ê¡Ë ∑§Ê ‚ãŒ‡Ê
ÕÊ—

“ŸÊÿª⁄UÊ ∑§Ë ‚◊ÊŸ ÁŸŒÙ¸·’ÈÁh ‚ ‚ÈNUŒ˜÷Êfl
∑§ ¬˝¬ÊÃ ◊¥ •π¢«U ⁄U„UŸÊ „ÒU–” ÿ„U ‚ÈNUŒ˜÷Êfl Áfl‡fl
∑§ •ŸãÃ∑§ÙÁ≈U ¡ËflÙ¥ ∑§Ù ¡Ù«∏UŸ flÊ‹Ë •Œ˜÷ÈÃ
∑§«∏UË „ÒU– ∑§Ê∑§Ê¡Ë ∑§Ë ¬òÊ ¬˝‚ÊŒË ∑§Ë »Í§‹ ∑§≈UÙ⁄UË
‚ ÷Ë ÿ„U „UË ‚Èªãœ ©U∆UÃË „ÒU–

∑§Ê∑§Ê¡Ë ∑§Ë ¡’ Áø≈˜U∆UË •ÊÃË „ÒU fl„U Áø_ÔUË
Á∑§‚∑§Ù ‚ê’ÙÁœÃ ∑§Ë ¡ÊÃË „ÒU? •Ê¬∑§Ù-‚’∑§Ù
∑§Ê∑§Ê¡Ë ∑§Ë »Í§‹flÊ«UË ∑§ „U⁄U »Í§‹ ∑§Ù •ı⁄U ß‚◊¥
’ÊÃ ∑§Ë ¡ÊÃË „ÒU fl„UÊ¢ ∑§ ‚’ ∑§Ë– fl„UÊ¢ ’Ò∆U ’Ò∆U
©UŸ∑§Ù •Ê¬∑§Ë ÁøãÃÊ „ÒU– fl„UÊ¢ ◊„UÊ¬Í¡Ê ◊¥, œÍãÿ
◊¥, ‚¢∑§À¬ ◊¥ ∑§Ê∑§Ê¡Ë „U◊Ê⁄U Œ‡Ê, ∑§Ê‹, Sfl÷Êfl
‚’ ∑È§¿U Ÿc≈U „UÙ •ÕÊ¸Ã˜ fl „U◊¥ ¿ÈU∞ ÷Ë Ÿ„UË¥
ß‚∑§ Á‹ÿ ¬˝ÊÕ¸ŸÊ ∑§⁄UÃ „ÒU– fl„UÊ¢ ¡Ù ÿÊòÊÊ ◊¥
‚„UÊÿ÷ÍÃ „ÒU ©UŸ ‚’∑§Ë ªÈáÊªÊÕÊ ÷Ë ¬òÊ ∑§Ê
Áfl·ÿ „UÙÃÊ „ÒU– ∞∑§ ‡ÊéŒ ◊¥ ∑§„¥U ÃÙ ¬Í.¬Í. ∑§Ê∑§Ê¡Ë
¬òÊ¬˝‚ÊŒË •ÕÊ¸Ã˜ ‚ÈNUŒ˜÷Êfl ∑§Ë ‚Èªãœ !

¬.¬Í. ∑§Ê∑§Ê¡Ë ∑§Ë ÿÊòÊÊ •ÕȨ̂Ã̃ ‚ÃÃ Áflø⁄UáÊ–
ÿÊòÊÊ ◊¥ ∑§Ê∑§Ê¡Ë ∑§Ê ÁŒŸ, ⁄UÊÃ ∑§ ’Ê⁄U„U -∞∑§ ’¡
‚◊ÊåÃ „UÙÃÊ „ÒU– ‚ÃÃ ‚◊Êª◊-‚ÃÃ Áflø⁄UáÊ !

ÃÊ. v{-|-|~ ∑§Ë Áø≈˜U∆UË ’Ù‹ÃË „ÒU—
“Á‡Ê∑§ÊªÙ ◊¢ ªÈL§¬ÍÁáÊ¸◊Ê ∑§Ê ©Uà‚fl ¬.÷.

ÁŒŸ∑§⁄U÷Êß¸ ∑§ fl„UÊ¢ ‚ÈøÊL§ M§¬ ‚ ◊ŸÊÿÊ ªÿÊ–
‚’ ∑§Ù ŸÿË ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË „ÈUß¸– ¬.÷. ◊„Uãº˝÷Êß¸
¬≈U‹, ¬.÷. „U‚◊Èπ÷Êß¸ ¬≈U‹, ¬.◊È. ◊œÈ’„UŸ,
¬.÷. ªÙÁflãŒ÷Êß¸, ¬.÷. ‚È⁄U‡Ê÷Êß¸ ‡ÊÊ„U, ¬.÷.
⁄U◊áÊ÷Êß¸ ¬≈U‹, ¬.÷. „UË⁄UÊ÷Êß¸, ¬Í.∑§◊‹Ê’Ê,
¬.÷. ¡ªŒË‡Ê÷Êß¸ ŒÙ‡ÊË, ∑§Ë∑È§÷Êß¸, ÷Ê⁄UÃË ’„UŸ
•ÊÁŒ Ÿ ÷Ë fl„UÊ¢ •ãÿ ‚ã≈U⁄UÙ¥ ◊¥ ‚à‚¢ª ‚÷Ê ∑§Ê
•ÊÿÙ¡Ÿ Á∑§ÿÊ ÕÊ–

-•‚ÊœÊ⁄UáÊ œ◊¸¬˝‚Ê⁄U

.......fl„UÊ¢ ‚÷Ê ◊¥ „U◊Ê⁄UË •Ù⁄U ‚ œÈãÿ ∑§⁄UflÊŸÊ
ÃÊÁ∑§ „U◊Ê⁄UÊ SflÊSâÿ •ë¿UÊ ⁄U„U–”

-÷ªflÊŸ •ı⁄U ÷ÄÃ ∑§Ê ‚ÈNUŒ˜÷Êfl ÿÈÄÃ ‚¢’¢œ
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.....‚ÈŸÊ Á∑§ ¬Í. ◊Ù⁄UÊ⁄U¡Ë÷Êß¸ Ÿ ßSÃË»§Ê
ÁŒÿÊ.....„U◊¥ ÃÙ ÷¡Ÿ ∑§Ê „UË ’‹ ⁄UπŸÊ „ÒU–
SflM§¬ÿÙª ‚ÃÃ ⁄UπŸÊ– ∑§ÃÊ¸-„UÃÊ¸ ∞∑§ ¬˝÷È „UË
„ÒU– ¬Í.’Ê¬Ê „UË „ÒU– ©UŸ∑§Ù ‚’ ◊¥ ŒπÃ ⁄U„UŸÊ–
“¬˝Õ◊ ¬˝÷È” ∞‚Ê ‚ÙøŸ ∑§Ë •ÊŒÃ ⁄U„UªË ÃÙ ÷Í‹
Ÿ„Ë¥ „UÙªË–

∞∑§Ê¢ÁÃ∑§ ¬˝÷È ÁŸc∆UÊ •ı⁄U ªÈL§ÁŸc∆UÊ ∑§Ê „UË ©U¬Œ‡Ê

ÃÊ. vy-}-|~ ∑§Ë Áø≈˜U∆UË ’Ù‹ÃË „ÒU–
........∑§ÃÊ¸-„UÃÊ¸ ‚flÙ¸¬Á⁄U ¬˝ª≈U ∞∑§ ◊„UÊ⁄UÊ¡

„UË „ÒU •ı⁄U ¡Ù ∑§⁄UÃ „UÙ¥ª fl„U ∆UË∑§ „UË ∑§⁄UÃ „UÙ¥ª”
∞‚Ê ŒÎ…∏UÃÊ ‚ ◊ÊŸŸÊ •ı⁄U ‚’∑§Ù ÷¡Ÿ ∑§⁄UŸÊ
Á‚πÊŸÊ–                 üÊhÊ •ı⁄U ÷ÁÄÃ ∑§Ê ©U¬Œ‡Ê

•÷Ë Ã∑§ ¬Í. ∑§Ê∑§Ê¡Ë Ÿ ∑§Ê»§Ë ÿÊòÊÊ ∑§⁄U ‹Ë
„ÒU— Á‡Ê∑§ÊªÙ, ãÿÍÿÙ∑¸§, ãÿÈ ¡‚Ë¸, Á»§‹Ê«UÁÀ»§ÿÊ,
‹Ù‚ ∞ã¡‹‚, ‚Êã»˝§ÊÁã‚S∑§Ù, «UŸfl⁄U, Á«U◊Ùß‚,
∑§Ÿ«UÊ, «U≈˛UÙ⁄U≈U ≈UÙ⁄Uã≈UÙ •ÊÁŒ •Ÿ∑§ SÕ‹Ù¥ ◊¥
„UÁ⁄U÷ÄÃÙ¥ ∑§Ù ¬⁄U◊ •Ê‡flSÃ Á∑§ÿ „ÒU– •◊Á⁄U∑§Ÿ
‚Êœ∑§Ù¥ Ÿ ÷Ë üÊË Á¡ÃÈ÷Êß¸ ∑§ fl„UÊ¢ ¬.¬Í. ∑§Ê∑§Ê¡Ë
∑§Ê ∑Î§¬Ê¬˝‚ÊŒ ¬˝ÊåÃ Á∑§ÿÊ „ÒU–

’∑¸§‹Ë ÿÈÁŸflÁ‚¸≈UË, Kundalini Institute,
Toronto Cancer Research Institute •ÊÁŒ ◊¥
•ë¿UË ‚÷Ê „ÈUß¸ •ı⁄U „U◊Ê⁄U ÃÊãòÊ, ÿÙª •ı⁄U
•ÊÿÈfl¸Œ ◊¥ ‹ÙªÙ¥ ∑§Ë üÊhÊ ∑§Ê∑§Ê¡Ë Ÿ ’…∏UÊß¸ „ÒU–
•÷Ë Áflø⁄UáÊ ‚ÃÃ ø‹ „UË ⁄U„Ê „ÒU– ¬.÷.⁄U◊‡Ê÷Êß¸
‚ÙŸË ∑§ ¬òÊÊŸÈ‚Ê⁄U ÃÊ. w{ ∑§Ù Á‡Ê∑§ÊªÙ ∑§
»˝§ÊÁã‚‚ „UÙ‹ ◊¥ ¬.¬Í. ∑§Ê∑§Ê¡Ë ∑§Ê •◊Á⁄U∑§Ê ‚
“ÁflŒÊÿ ‚◊Ê⁄¢U÷” •ı⁄U yoga and science ¬⁄U
¬˝fløŸ „ÈU•Ê–

Á‡Ê∑§ÊªÙ ∑§ ß‚ ÁflŒÊÿ ‚◊Ê⁄UÙ„U ◊¥ ©U¬ÁSÕÃ
•◊Á⁄U∑§Ë ¬˝¡Ê¡ŸÙ¥ ∑§Ù ¬.¬Í. ∑§Ê∑§Ê¡Ë ∑§ SflM§¬
◊¥ •ÁÃ‡Êÿ ªÊ…U ‡flÃ ¬˝∑§Ê‡Ê ‚ ÷⁄U¬Í⁄U Ã¡SflË
ÁŒ√ÿ◊ÍÁÃ¸ ∑§Ê Œ‡Ê¸Ÿ „ÈU•Ê– ¬Á⁄UáÊÊ◊SflM§¬ ¬.¬Í.
∑§Ê∑§Ê¡Ë ∑§Ë •Ù⁄U fl ÁøÁ∑§à‚∑§ •ÕÊ¸Ã˜ ¬⁄UËˇÊ∑§
ŒÎÁc≈U ‚ ŒπÃ Õ ÿ„U ŒÎÁc≈U „UË ‡ÊÍãÿ „UÙ ªß¸ •ı⁄U
©UŸ∑§Ê NUŒÿ ÷Êfl¬Ífl¸∑§ ¬.¬Í. ∑§Ê∑§Ê¡Ë ∑§ ø⁄UáÊÙ¥

◊¥ ¤ÊÈ∑§ ªÿÊ–
¬.¬Í. ∑§Ê∑§Ê¡Ë Á‹πÃ „ÒU-“ÿ„UÊ¢ •àÿÁœ∑§

©à‚Ê„U „ÒU–” ¬.¬Í. ∑§Ê∑§Ê¡Ë ∑§Ë ÿÊòÊÊ •‚ÊœÊ⁄UáÊ
‚ÈÁflœÊ ‚ „UÙ ⁄U„UË „ÒU •ı⁄U ©‚∑§Ê üÊÿ „ÒU Á‡Ê∑§ÊªÙ
∑§-¬.÷. ÁŒŸ∑§⁄U÷Êß¸, ‚È⁄U‡Ê ÷Êß¸ ‡ÊÊ„U, ◊„Uãº˝÷Êß¸
∞◊ ¬≈U‹, „U‚◊Èπ ÷Êß¸ ¬≈U‹, ªÙÁflãŒ ÷Êß¸,
‚ÈœÊ ’„UŸ, ◊œÈ ’„UŸ, ∑È§‚È◊ ’„UŸ, ÷Ê⁄UÃË ’„UŸ,
¡ªŒË‡Ê ÷Êß¸ ŒÙ‡ÊË, ∑§Ë∑§È÷Êß¸, ãÿÍÿÙ∑¸§ ∑§-«UÊ°.
ÁflcáÊÈ ÷Êß¸, ‹Ù¬Ê ’„UŸ, ‚È⁄‘U‡Ê ÷Êß¸, ‚ÃË· ÷Êß¸
¬≈U‹, ¬˝flËáÊ ÷Êß¸ ‚Ù‹¢∑§Ë, ⁄U¡ŸË ÷Êß¸ ¬≈U‹,
¡ËÃÈ ÷Êß̧ ∑§Ù∆UÊ⁄UË, Á»§‹Ê ∑§-‚Íÿ̧∑§Ê¢Ã÷Êß̧, ÁŒ‹Ë¬
÷Êß̧, ÷⁄UÃ ÷Êß̧, „U·̧Œ ÷Êß̧, ∑§Ê¢ÃË ÷Êß̧, ¡ÿ¢ÃË
÷Êß̧, „U·̧ŒÊ ’„UŸ, ‚È⁄U‡Ê ÷Êß̧, ¬̋◊Ë‹Ê ’„UŸ; ‹ÊÚ‚
∞ã¡À‚ ∑§-‡Ê⁄UŒ ÷Êß̧ ŒÙ·Ë, ™§·Ê ’„UŸ ∑§Ê¬Á«UÿÊ,
¡ËÃÈ ÷Êß¸, „U⁄U‚Èπ ÷Êß¸, «UÊÚ. ¬˝flËáÊ ÷Êß¸;
‚Êã»̋§Êã‚ËS∑§Ù ∑§-•⁄UÁflãŒ ÷Êß̧, Ÿ⁄Uãº̋ ÷Êß̧, ÁflcáÊÈ
÷Êß̧, Áfl◊‹Ê ’„UŸ; «UŸfl⁄U ∑§-ßãŒÈ ÷Êß̧; «UË◊Ùß‚
∑§-¬̋ŒË¬ ÷Êß̧ ÁòÊflŒË; «U≈̨UÙß̧≈U ∑§ó÷ÊŸÈ¬̋̋‚ÊŒ ÷Êß̧,
ÁflcáÊÈ ÷Êß̧, ¬̋»È§À‹Ê ’„UŸ; ≈UÙ⁄Uã≈UÙ ∑§-øãº̋∑§Ê¢Ã ÷Êß̧
¬≈U‹, ¬̋»È§À‹ ÷Êß̧, ŸflŸËÃ ÷Êß̧, ªËÃÊ ’„UŸ •ÊÁŒ
∑§Ù– fl„UÊ¢ “ÿÙªË Á«UflÊß̧Ÿ ‚Ù‚Êß̧≈UË” ∑§ •äÿˇÊ „ÒU
üÊË ÁŒŸ∑§⁄U ÷Êß̧ Á¡ã„UÙ¥Ÿ ß‚ ÿÊòÊÊ ◊¥ ¬.¬Í. ∑§Ê∑§Ê¡Ë
∑§Ù •Ÿ∑§ ‚ÈÁflœÊ ¬̋ŒÊŸ ∑§⁄U∑§ ßŸ∑§Ê ¬̋flÊ‚ •àÿ¢Ã
‚⁄U‹ ’ŸÊÿÊ „ÒU. ©U¬ÊäÿˇÊ „ÒU üÊË ◊„Uãº̋÷Êß̧, ‚Áøfl,
üÊË ‚È⁄U‡Ê ÷Êß̧ ‡ÊÊ„U •ı⁄U ∑§Ù·ÊäÿˇÊ „ÒU üÊË◊ÃË ‚ÈœÊ
’„UŸ ¬≈U‹–

ß‚ ¬̋∑§Ê⁄U ÁflŒ‡Ê ◊¥ ¬.¬Í. ∑§Ê∑§Ê¡Ë ∑§Ê œ◊̧ø∑̋§
¬˝flÃ¸Ÿ ‚ÃÃ ø‹ ⁄U„UÊ „ÒU– ‹ª÷ª ŒÙ ◊Ê‚ fl
•◊Á⁄U∑§Ê ◊¥ ⁄U„U •ı⁄U ©Uã„UÙ¥Ÿ ∑§⁄UË’ w0-ww „U¡Ê⁄U
◊Ë‹ ∑§Ê ¬˝flÊ‚ ∑§⁄U∑§ •∆UÊ⁄U„U ‚ •Áœ∑§ Á÷ãŸ-
Á÷ãŸ ∑§ãº̋Ù¢ ◊¥ ¡Ê∑§⁄U •¬ŸË ¬⁄UÊflÊáÊË ‚ ◊È◊È̌ ÊÈ•Ù¥
∑§Ù ‹Ê÷ÊÁãflÃ Á∑§ÿÊ, ©UŸ∑§ •ÊflÊ‚Ù¥ ∑§Ù ÃËÕ¸
’ŸÊÿÊ, ©UŸ∑§Ë √ÿfl„UÊÁ⁄U∑§ ∞fl¢ •ÊäÿÊÁà◊∑§
‚◊SÿÊ•Ù¥ ∑§Ù „U‹ Á∑§ÿÊ, •¬ŸË ÁŒ√ÿ ‡ÊÁÄÃ ∑§Ê
•ŸÈ÷fl ∑§⁄UflÊ ∑§⁄U •¬Ÿ SflM§¬ ◊¥ ¬.¬Í. ÿÙªË¡Ë
◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ê Œ‡Ȩ̂Ÿ ∑§⁄UflÊÿÊ, ‚¢Ã •ı⁄U ‚à‚¢ª ∑§Ë
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ª„U⁄UË ‚◊¤Ê ŒË, ¬⁄U◊Êà◊Ê ∑§ ¬˝ÁÃ ¬˝◊ ¡ÊªÎÃ
∑§⁄UflÊÿÊ •ı⁄U •Ÿ∑§ •◊Á⁄U∑§Ë ¬˝¡Ê¡ŸÙ¥ ∑§Ù ÷Ë
SflÊÁ◊ŸÊ⁄UÊÿáÊ ◊„UÊ¬̋÷È ∑§Ê ¬Á⁄Uøÿ Œ∑§⁄U ÃÊ. xÆflË¥
•ªSÃ ∑§Ù •◊Á⁄U∑§Ê ‚ ‹ãºUŸ ∑§ Á‹ÿ ÁflŒÊß̧ ‹Ë–

•’ ¬.¬Í. ∑§Ê∑§Ê¡Ë ‹ãŒŸ ∑§ „UÁ⁄U÷ÄÃÙ¥ ∑§
¬˝◊Êª˝„U ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ª˝≈UÁ’˝≈UŸ ◊¥ „ÒU •ı⁄U fl„UÊ¢ ‚
ÿÍ⁄UÙ¬ ◊¥ ¡◊¸ŸË •ÊÁŒ SÕ‹Ù¥ ∞fl¢ ∑È§flÒÃ „UÙ∑§⁄U
SflŒ‡Ê ¬ŒÊ¬¸áÊ ∑§⁄¥Uª–

’ê’ß¸ ¬.÷. üÊË ⁄U◊‡Ê÷Êß¸ ‚ÙŸË ¬Í. ∑§Ê∑§Ê¡Ë
∑§ ‚ÊÕ ÿÊòÊÊ ◊¥ Áflø⁄UáÊ ∑§⁄U ⁄U„U „Ò¥U– •Ã— ßÃŸË
‹ê’Ë ÿÊòÊÊ ◊¥ ¬.¬Í. ∑§Ê∑§Ê¡Ë ∑§Ù „U⁄U ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ë
‚ÈÁflœÊ „ÒU •ı⁄U „U◊ •Ê‡flSÃ „ÒU ÄÿÙ¥Á∑§ ¬˝˝◊ ÷Êfl
¬ÍáÊ¸ ⁄U◊‡Ê÷Êß¸ “ÿÙª— ∑§◊¸‚È ∑§ı‡Ê‹◊˜” ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U
∑§◊ÙZ ◊¥ ∑È§‡Ê‹ „ÒU ßÃŸÊ „UË Ÿ„UË¥ ¬˝ª≈U ∑§ ÷¡ŸÙ¥
◊¥ fl Sflÿ¢ ÁŸ⁄UãÃ⁄U ⁄UÃ „Ò¥U •ı⁄U •ãÿÙ¥ ∑§Ù ⁄UÃ
⁄UπÃ „Ò¥U– ¬Á⁄UáÊÊ◊ M§¬ ©UŸ∑§Ê ÷Ë ß‚ ÿÊòÊÊ ◊¥
•¬ŸÊ ÁflÁ‡Êc≈U ÿÙªŒÊŸ „ÒU–

üÊË ‚„U¡ÊŸ¢ŒSflÊ◊Ë ∑§Ë Ám¡ã◊‡ÊÃÊéŒË •Ê

⁄U„UË „ÒU– •Êª „U◊ Á‹π øÈ∑§ „Ò¥U Á∑§ ÿ„U ¬fl¸ ∑§fl‹
∞∑§ ∑§Ê‹flÁœ ∑§Ê lÙÃ∑§ Ÿ„UË¥ „ÒU– ‚flÊ¸flÃÊ⁄UË
÷ªflÊŸ üÊË SflÊÁ◊ŸÊ⁄UÊÿáÊ ªÈ¡⁄UÊÃ ∑§ ‚Ë◊Ê ¬̋ÊãÃ
‚ Áfl‡fl √ÿÊåÃ „UÙŸÊ øÊ„UÃ „Ò¥U •ı⁄U ‚Œ˜œ◊¸ mÊ⁄UÊ
◊„UÊmË¬Ù¥ ∑§ •‚¢Åÿ ‹ÙªÙ¥ ∑§Ê ©UhÊ⁄U ∑§⁄UŸÊ øÊ„UÃ
„ÒU– ∞∑§ øÊ⁄UÙ¢ •Ù⁄U •Êª »Ò§‹ ⁄U„UË „ÒU, ∑§„UË¥ øÒŸ
Ÿ„UË¥ „ÒU, ÃÙ ŒÍ‚⁄UË •Ù⁄U ¬.¬Í. ∑§Ê∑§Ê¡Ë mÊ⁄UÊ ◊„UÊ⁄UÊ¡
‡ÊÊ◊∑§ øÒÃãÿ ∑§Ê •◊ÎÃ ¬˝dfláÊ ∑§⁄U∑§ ◊Ù„Uª˝SÃ
¡ªÃ̃ ∑§Ù ‚¡ËflŸ ∑§⁄U ⁄U„U „Ò¥U– ÿ„U „ÒU üÊË¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡
∑§Ë •¬Ífl¸ ∑§L§áÊÊ– ôÊÊÁÃ, ¡ÊÁÃ, Œ‡Ê, ∑§Ê‹ ‚’‚
•ÃËÃ ©UŸ∑§Ë ∑§L§áÊÊ ¬‹ ¬‹ ¬⁄U ¬˝àÿˇÊ „UÙ ⁄U„UË
„ÒU– ÿ„U „UË ∞∑§ ‚¢¡ËflŸË „ÒU– ¬.¬Í. ∑§Ê∑§Ê¡Ë ¬òÊ
¬˝‚ÊŒË ◊¥ flÊSÃÁfl∑§ ‚Èª¢œ ß‚ ∑§SÃÍ⁄UË ∑§Ë „UË „ÒU-
ß‚ ‚¢¡ËflŸË ∑§Ë „UË „ÒU– ÿ„U „U ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ë „UË
¬˝‚ÊŒË ! ŸÊÿª⁄UÊ ∑§ ¬˝¬ÊÃ ∑§ ‚◊ÊŸ ©Uäfl¸
•ˇÊ⁄UœÊ◊ ‚ ÿ„U ¬˝¬ÊÃ ‚ÃÃ ¬˝fl„U◊ÊŸ „ÒU– „U◊
ŸÃ◊SÃ∑§ „UÙ∑§⁄U ©U‚ ª˝„UáÊ ∑§⁄¥U–

So Says Pujya Pappaji
1. Never, never forget even for a moment

that. The Supreme, Omniscient,
omnipotent, omnipresent Divine, has
selected You to do His Work.
Then why worry?

2. Be and remain true and sincere to the
cause-the goal.

3. Always and every moment aspire and
remain open for His help and guidance
and then act freely and fearlessly.

4. Whatever need and necessary for His
Service will and must be provided by Him.
Have faith.

5. Always remain sportive, Keep spotsman
spirit, maintain it and make it your habit.
Hence Laugh out your difficulties &
shortcomings and falls. Stand up and with
double feal march on towards your goad.

6. Never accept even your criticisms in to.
Scrutinize them, accept whatever
necessary and then forget them, neglect
them and continue your march with new
zeal and gay.

7. Dont compare your progress with any
body.

8. Don't criticize anybody. It's not your job.
9. What have we to lose when everything

"called and labelled ours" has been burnt
to ashes by us and seated on the throne
of those ashes we have started on this
Eternal march!

10. Be brave and keep Spiritual equanimity.
Victory is definitely yours.

x
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‚ÊœÈ ◊È∑È¢§Œ¡ËflŸŒÊ‚ ªÈL§ ôÊÊŸ¡ËflŸŒÊ‚ ¡Ë mÊ⁄UÊ ÿÙªË Á«UflÊß¸Ÿ ‚Ù‚Êß¸≈UË,
∞-vÆx, •‡ÊÙ∑§ Áfl„UÊ⁄U-III, ÁŒÀ‹Ë-vvÆÆzw »§ÙŸ— zv}}x}

◊Èº˝áÊ SÕÊŸ— ∆UÄ∑§⁄U Á¬˝Á≈¢Uª ¬˝‚, wz}}, ’SÃË ¬¢¡ÊÁ’ÿÊŸ, ‚é¡Ë ◊á«UË, ÁŒÀ‹Ë-vvÆÆÆ|

fl˝ÃÙà‚fl‚ÍøË

 v. ÁŒ. vz.~.|~ ‡ÊÁŸflÊ⁄U üÊË¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ •ı⁄U •.◊.◊È. ¡ÊªÊSflÊ◊Ë ∑§Ê üÊÊh

 w. ÁŒ. v{.~.|~ ⁄UÁflflÊ⁄U ’˝.Sfl. SflÊÁ◊üÊË ÿÙªË¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ê üÊÊh;
∞∑§ÊŒ‡ÊË

 x. ÁŒ. v}.~.|~ ◊¢ª‹flÊ⁄U ◊Í.•.◊Í. ªÈáÊÊÃËÃÊŸ¢ŒSflÊ◊Ë¡Ë •ı⁄U •.◊.◊Í.
÷ªÃ¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ê üÊÊh

 y. ÁŒ. ww.~.|~ ‡ÊÁŸflÊ⁄ Ÿfl⁄UÊòÊÊ⁄¢U÷

 z. ÁŒ. xÆ.~.|~ ⁄UÁflflÊ⁄ Ÿfl◊Ë, üÊË „UÁ⁄U¡ÿ¢ÃË

 {. ÁŒ. v.vÆ.|~ ‚Ù◊flÊ⁄ Áfl¡ÿÊŒ‡Ê◊Ë-Œ‡Ê„U⁄UÊ

 |. ÁŒ. w.vÆ.|~ ◊¢ª‹flÊ⁄ ¬Ê‡ÊÊ∑È¢§‡ÊÊ ∞∑§ÊŒ‡ÊË, fl˝Ã

 }. ÁŒ. y.vÆ.|~ ªÈL§flÊ⁄ ◊Í.•.◊Í. ªÈáÊÊÃËÃÊŸ¢ŒSflÊÁ◊¡Ë ∑§Ê SflœÊ◊ª◊Ÿ ÁŒŸ

 ~. ÁŒ. z.vÆ.|~ ‡ÊÈ∑˝§flÊ⁄ ‡Ê⁄UŒ˜¬ÍÁáÊ¸◊Ê, ◊Í.•.◊Í. ªÈáÊÊÃËÃÊŸ¢ŒSflÊÁ◊¡Ë ∑§Ê
¬˝Ê∑§≈U˜ÿÁŒŸ •ı⁄U ¬.¬Í.¬˝.’˝.Sfl. „UÁ⁄U¬˝‚ÊŒ SflÊÁ◊¡Ë ∑§Ê
ŒËˇÊÊÁŒŸ

vÆ. ÁŒ. |.vÆ.|~ ⁄UÁflflÊ⁄ •.◊.◊È. ¡ÊªÊSflÊ◊Ë ∑§Ê ¬˝Ê∑§≈U˜ÿÁŒŸ

vv. ÁŒ. v{.vÆ.|~ ◊¢ª‹flÊ⁄ ⁄U◊Ê ∞∑§ÊŒ‡ÊË, fl˝Ã

vw. ÁŒ. v}.vÆ.|~ ªÈL§flÊ⁄ œŸòÊÿÙŒ‡ÊË

vx. ÁŒ. v~.vÆ.|~ ‡ÊÈ∑˝§flÊ⁄ ∑§Ê‹ËøıŒ‡Ê
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